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Liebe Sportinteressierte,

der TV Stemmen möchte sich Euch nun auch im Internet vorstellen. In den letzten Jahren hat sich
vielverändert. Es sind viele neue Einwohner nach Stemmen gezogen, außerdem haben sich auch die

  Möglichkeiten zur sportlichen Aktivität im Verein vervielfacht.

Fußball - Kegeln - Gymnastik - Aerobic  - Leichtathletik -Nordic Walking - Radwandern - Tennis

Im Zeitalter von Fernsehen, Computer und Handy wird Bewegung für viele mehr und mehr zu
einemFremdwort. Das ist auch in Stemmen nicht anders. Es gibt aber auch Alternativen oder Ergänzungen
zumMultimedia-Zubehör, die ein bisschen Abwechslung ins Leben bringen können. Ein Sportverein ist ein

solche Ergänzung. Hier könnt Ihr

- etwas für Eure Gesundheit tun

- in Bewegung bleiben
- nette Leute kennen lernen

- und natürlich sehr viel Spaß haben

Der TV Stemmen bietet für alle Altersgruppen von "ganz jung" bis "ganz jung gebliebene Ältere" Sportartenan.
Auf dieser Internetseite findet Ihr das aktuelle Angebot mit den jeweiligen Ansprechpartnern. Vielleicht ist

auch für Euch etwas Passendes dabei. Am Besten einfach mal hingehen und reinschnuppern.Falls nicht das
Passende dabei ist, Ihr aber gerne eine neue Sportgruppe gründen möchtet, schreibt uns

einfach eine E-Mail: tim.pyka@web.de

Wir unterstützen Euch dabei.

Mit sportlichen Grüßen
Der Vorstand des TV Stemmen
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